MAISON DES PARENTS DE TRAPPES EN YVELINES
 Accueil, Ecoute, Conseil Individualisé 
	Action
	Objectifs
	Contenu
	Planning

	Guidance

Familiale

(Psychologue Clinicienne)
	Accompagner les familles dans la résolution de leurs difficultés


	Accueil et entretiens individuels

Accueil et entretiens parents-enfants
	 1 mercredi sur 2

De 9h à 12h et de 14h à 17h

Jeudi de 9h à 12h

14h à 18h

1 samedi par mois de 14h à 18h



	Centre d’Information

Et d’Orientation

CIO
	Favoriser le lien personnel des familles avec les établissements scolaires

Aider les parents à mieux accompagner leurs enfants dans la scolarité
	Accueil et entretiens individuels

Accueil et entretiens parents-enfants
	Mardi de 18h à 20h
Jeudi de 18h à 20h


	Information sur les Droits

De la Famille

CIDFF
	Information de la naissance à la prise en charge des ascendants


	Accueil et entretiens individuels


	Mercredi de 14h00 à 17h00

1 samedi par mois de 14h00 à 17h00




 Animations Collectives Parents /Enfants
	Action
	Objectifs
	Contenu
	planning

	Lieu

Accueil Parents Enfants


	Rencontrer d’autres enfants

Etre en contact avec d’autres parents

Evoluer à son propre rythme dans un espace contenant
	Le Lieu d’Accueil Parents Enfants est un espace collectif de jeux et d’échanges ouvert aux parents et enfants de 0 à 6 ans.
	Mardi 15h à 17h30

Jeudi de 9h à 11h30

	Baby Ludo Gym


	A travers une activité corporelle, permettre au petit enfant avec son parent de découvrir son corps et ses capacités motrices.
	Une approche de psychomotricité avec la participation des parents d’enfants de 6 mois à 4 ans.
	Samedi de 15h30 à 17h

	Ateliers éducatifs

Petits débrouillards


	Créer un espace d’épanouissement de la relation parent enfant en favorisant la rencontre intergénérationnelle et interculturelle par l’apprentissage d’activités scientifiques et techniques
	Apprendre les sciences en s’amusant par la pratique d’expériences de jeux ou de défis en utilisant du matériel de récupération.
	Mercredi de 15h30 à 17h30

	Ateliers des Tout petits
	Jouer avec les sons et les rythmes.

Jeux de manipulation et d’expérimentation
	Activité d’éveil musical et de création en alternance.

Petits groupes de parents et    d’enfants.


	Jeudi de 15h à 16h

	Raconte-moi une histoire
	Encourager les parents et leurs enfants  à inventer des histoires et de les restituer
	Atelier d’imagination ; créer et raconter des histoires à son enfant
	Mercredi de

10h30 à 11h30

	_________________
Alimentation santé plaisir


	_________________
Sensibiliser les parents sur l’importance d’une alimentation équilibrée, et du savoir bien manger même avec un petit budget

	________________

La place du repas dans la famille

Alimentation équilibrée et petit budget

Hygiène alimentaire

Publicité et étiquetage
	____________
Samedi 14h à 17h


CONFERENCES-DEBATS /GROUPES DE PARENTS/SEMAINES A THEME

	Groupe de parents


	Petits déjeuner Débats
	Les semaines à thème



	Filiation et place du père, 
groupe animé par Yasmina Picquart, psychanalyste.
Vendredi 15 février 2008
	Samedi 9 février de 9h à 11h30
« Les troubles du comportement »

Samedi 12 avril de 9h à11h30 
« Les conduites addictives »

Samedi 14 juin de 9h à 11h30 
« Divorce, séparation, et leurs effets dans la dynamique familiale »


	Les journées de la nutrition

Du lundi 26 au samedi 31 mai 2008

Les journées de prévention des accidents domestiques

novembre 2008



Maison des Parents : 11, rue Maurice Thorez 78190 Trappes

Tel: 01 30 16 27 61

 Fax: 01 30 16 27 63

maison.parents-trappes@wanadoo.fr
